


PODSTAWOWE ZWROTY - BASIC PHRASES - FRASI BASILARI

NAZYWAM SIĘ… - MY NAME IS… - MI CHIAMO 
SKĄD JESTEŚ? - WHERE ARE YOU FROM? -  DI DOVE SEI?
JESTEM Z… - I’M FROM… - VENGO DA…
CZYM SIĘ ZAJMUJESZ? - WHAT DO YOU DO? - CHE 
LAVORO FAI?
PRACUJĘ JAKO… - I WORK AS… - LAVORO COME…
ILE MASZ LAT? - HOW OLD ARE YOU? - QUANTI ANNI HAI? 
MAM … LAT - I’M … YEARS OLD - HO… ANNI
LUBIĘ - I LIKE - MI PIACE 
MIŁO CIĘ POZNAĆ - NICE TO MEET YOU - PIACERE DI 
CONOSCERTI



JEDZENIE - FOOD - IL CIBO
MAKARON - PASTA - PASTA
RYŻ - RICE - RISO
MIĘSO - MEAT - CARNE
CIASTO - CAKE - TORTA
RYBA - FISH - PESCE
WARZYWA - VEGETABLES - VERDURA
OWOCE - FRUITS - FRUTTA
SŁODYCZE - SWEETS - DOLCI
PRZEKĄSKI - SNACKS - SPUNTINI
PIWO - BEER - BIRRA
WODA - WATER - AQUA



KULTURA - CULTURE - LA CULTURA
KINO - CINEMA - CINEMA
TEATR - THEATER - TEATRO
MUZEUM - MUSEUM - MUSEO
POMNIK - MONUMENT - MONUMENTI
SZTUKA - ART- ARTE
KOŚCIÓŁ - CHURCH - CHIESA
SZPITAL - HOSPITAL - OSPEDALE
OBRAZ - PAINTING - DIPINTO
RESTAURACJA - RESTAURANT - 
RISTORANTE
PARK - PARK- PARCO
PARLAMENT- PARLIAMENT - PARLAMENTO
REPUBLICA - REPUBLIC - REPUBBLICA



POWITANIA - GREETINGS - BEN TORNATA

HELLO - CIAO - CZEŚĆ
GOODBYE - ARRIVEDERCI - DO WIDZENIA
GOOD MORNING - BUONGIORNO - DZIEŃ DOBRY
GOOD NIGHT - BUONA NOTTE - DOBRANOC
HOW ARE YOU? - COME STAI? -  JAK SIĘ CZUJESZ?
LET’S GO - ANDIAMO - CHODŹMY



KIERUNKI - DIRECTIONS - LA DIREZIONE
GDZIE IDZIEMY? - WHERE ARE WE GOING? - 
DOVE ANDIAMO? 
LEWO - LEFT - SINISTRA
PRAWO - RIGHT - DESTRA
NA PRZÓD - FORWARD - AVANTI
Z TYŁU - BACKWARDS - INDIETRO
GÓRA - UP - SOPRA
DÓŁ - DOWN - SOTTO
Z PRZODU - IN FRONT OF - AVANTI



RODZINA - FAMILY - FAMIGLIA
MAMA - MOTHER - MADRE
TATA - FATHER - PADRE
RODZICE - PARENTS - GENITORI
DZIECKO - CHILD - BAMBINO
SYN - SON - FIGILIO
CÓRKA - DAUGHTER - FIGLIA
BRAT - BROTHER - FRATELLO
SIOSTRA - SISTER - SORELLA
DZIADEK - GRANDFATHER - NONNO
BABCIA - GRANDMOTHER - NONNA
WUJEK - UNCLE - ZIO
CIOCIA - AUNT - ZIA
KUZYN - COUSIN - CUGINO
KUZYNKA - COUSIN - CUGINA



ZAINTERESOWANIA- HOBBY - IL PASSATEMPO
CZYTANIE - READING - LEGGERE
PISANIE - WRITING -  SCRIVERE 
MALOWANIE - PAINTING - DIPINGERE
TANIEC - DANCING - BALLARE
ŚPIEWANIE - SINGING - CANTARE
GOTOWANIE - COOKING - CUCINARE 
PODRÓŻOWANIE - TRAVELLING - VIAGGIARE 
FOTOGRAFIA - PHOTOGRAPHY - FOTOGRAFIA
JAZDA NA ROWERZE - CYCLING - ANDARE IN BICICLETTA
PŁYWANIE - SWIMMING - NUOTARE 
OGLĄDANIE FILMÓW - WATCHING MOVIES - GUARDARE 
FILM
GRANIE W GRY - PLAYING GAMES - GIOCARE AI 
VIDEOGIOCHI



CECHY CHARAKTERU - TRAITS - IL CARATTERE
MIŁY - KIND - GENTLE 
PRACOWITY - HARDWORKING - LABORIOSO 
LENIWY - LAZY - PIGRO
UCZCIWY - HONEST - DIVERTENTE
CIERPLIWY - PATIENT - ONESTO
ZABAWNY - FUNNY - DIVERTENTE
ODWAŻNY - BRAVE - CORAGGIOSO
NIEŚMIAŁY - SHY - TIMIDO
ODPOWIEDZIALNY - RESPONSIBLE - 
RESPONSABILE
PEWNY SIEBIE - CONFIDENT - SICURO DI SÉ
SPOKOJNY - CALM - CALMO
WESOŁY - CHEERFUL - ALLEGRO



SZKOŁA - SCHOOL - SCUOLA

NAUCZYCIEL - TEACHER - INSEGNANTE
UCZEŃ - STUDENT - STUDENTE
KLASA - CLASSROOM - AULA
TABLICA - BOARD - LAVAGNA
ZESZYT - NOTEBOOK - QUADERNO
DŁUGOPIS - PEN - PENNA
KSIĄŻKA - BOOK - LIBRO
PLECAK - BACKPACK - ZAINO
PRACA DOMOWA - HOMEWORK - COMPITI
LEKCJA - LESSON - LEZIONE
SPRAWDZIAN - TEST - VERIFICA 
PRZEDMIOT SZKOLNY - SCHOOL SUBJECT - MATERIA SCOLASTICA
DZWONEK - BELL - COMPANELLA



Stworzony przez:

 Grupę uczniów z PSLO SMS z Gdyni

oraz uczniów

Liceo Scientifico Statale "Galileo Galilei", 

podczas mobilności grupowej Erasmus

w Palermo w dniach 11-17. 05. 2025

 

 

Mobilność edukacyjna uczniów

 Pierwszego Społecznego Liceum Ogólnokształcącego SMS

w Gdyni

odbyła się w ramach projektu

 nr 2024-1-PL01-KA121-SCH-000218010,

który finansowany jest ze środków Unii Europejskiej.


